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RAPPORT DES AUDITEURS INDÉPENDANTS

Aux copropriétaires de 
RÉPIT ‘UNE HEURE POUR MOI’ INC. 

Opinion 

Nous avons effectué l’audit des états financiers ci-joints de RÉPIT ‘UNE HEURE POUR MOI’ INC. qui 

comprennent l’état de la situation financière au 31 mars 2023, les états des résultats, de l’évolution de l’actif net et des 

flux de trésorerie pour l’exercice terminé à cette date, ainsi que les notes complémentaires, y compris le résumé des 

principales méthodes comptables. 

À notre avis, les états financiers ci-joint donnent, dans tous leurs aspects significatifs, une image fidèle de la situation 

financière de RÉPIT ‘UNE HEURE POUR MOI’ INC. au 31 mars 2023, ainsi que des résultats de ses activités 

et de ses flux de trésorerie pour l’exercice terminé à cette date, conformément aux Normes comptables canadiennes pour 

les organismes sans but lucratif. 

Fondement de l'opinion 

Nous avons effectué notre audit conformément aux normes d'audit généralement reconnues du Canada. Les 

responsabilités qui nous incombent en vertu de ces normes sont plus amplement décrites dans la section «Responsabilités 

de l'auditeur à l'égard de l'audit des états financiers» du présent rapport. Nous sommes indépendants du Syndicat 

conformément aux règles de déontologie qui s'appliquent à l'audit des états financiers au Canada et nous nous sommes 

acquittés des autres responsabilités déontologiques qui nous incombent selon ces règles. Nous estimons que les éléments 

probants que nous avons obtenus sont suffisants et appropriés pour fonder notre opinion d'audit. 

Responsabilité de la direction et des responsables de la gouvernance à l’égard des états financiers 

La direction est responsable de la préparation et de la présentation fidèle de ces états financiers conformément aux 

Normes comptables canadiennes pour les organismes sans but lucratif, ainsi que du contrôle interne qu’elle considère 
comme nécessaire pour permettre la préparation d’états financiers exempts d’anomalies significatives, que celles-ci 

résultent de fraudes ou d’erreurs. 

Lors de la préparation des états financiers, c'est à la direction qu'il incombe d'évaluer la capacité du Syndicat à poursuivre 

son exploitation, de communiquer, le cas échéant, les questions relatives à la continuité de l'exploitation et d'appliquer le 

principe comptable de continuité d'exploitation, sauf si la direction a l'intention de liquider le Syndicat ou de cesser son 

activité ou si aucune autre solution réaliste ne s'offre à elle.

Il incombe aux responsables de la gouvernance de surveiller le processus d'information financière de la société.

Responsabilité de l’auditeur à l’égard de l’audit des états financiers 
Nos objectifs sont d'obtenir l'assurance raisonnable que les états financiers pris dans leur ensemble sont exempts 

d'anomalies significatives, que celles-ci résultent de fraudes ou d'erreurs, et de délivrer un rapport de l'auditeur contenant 

notre opinion. L'assurance raisonnable correspond à un niveau élevé d'assurance, qui ne garantit toutefois pas qu'un audit 

réalisé conformément aux normes d'audit généralement reconnues du Canada permettra toujours de détecter toute 

anomalie significative qui pourrait exister. Les anomalies peuvent résulter de fraudes ou d'erreurs et elles sont 

considérées comme significatives lorsqu'il est raisonnable de s'attendre à ce que, individuellement ou collectivement, 

elles puissent influer sur les décisions économiques que les utilisateurs des états financiers prennent en se fondant sur 

ceux-ci.



Dans le cadre d’un audit réalisé conformément aux normes d’audit généralement reconnues du Canada, nous exerçons 

notre jugement professionnel et faisons preuve d’esprit critique tout au long de cet audit. En outre :

- Nous identifions et évaluons les risques que les états financiers comportent des anomalies significatives, que celles- 

ci résultent de fraudes ou d’erreurs, concevons et mettons en œuvre des procédures d’audit en réponse à ces risques, 
et réunissons des éléments probants suffisants et appropriés pour fonder notre opinion. Le risque de non-détection 

d’une anomalie significative résultant d’une fraude est plus élevé que celui d’une anomalie significative résultant 
d’une erreur, car la fraude peut impliquer la collusion, la falsification, les omissions volontaires, les fausses 

déclarations ou le contournement du contrôle interne; 

- Nous acquérons une compréhension des éléments du contrôle interne pertinents pour l’audit afin de concevoir des 
procédures d’audit appropriées aux circonstances, et non dans le but d’exprimer une opinion sur l’efficacité du 
contrôle interne de la société; 

- Nous apprécions le caractère approprié des méthodes comptables retenues et le caractère raisonnable des 

estimations comptables faites par la direction, de même que des informations y afférentes fournies par cette 

dernière; 

- Nous tirons une conclusion quant au caractère approprié de l’utilisation par la direction du principe comptable de 
continuité d’exploitation et, selon les éléments probants obtenus, quant à l’existence ou non d’une incertitude 
significative liée à des événements ou situations susceptibles de jeter un doute important sur la capacité du syndicat 

à poursuivre son exploitation. Si nous concluons à l’existence d’une incertitude significative, nous sommes tenus 

d’attirer l’attention des lecteurs de notre rapport sur les informations fournies dans les états financiers au sujet de 

cette incertitude ou, si ces informations ne sont pas adéquates, d’exprimer une opinion modifiée. Nos conclusions 

s’appuient sur les éléments probants obtenus jusqu’à la date de notre rapport. Des événements ou situations futurs 

pourraient par ailleurs amener le Syndicat à cesser son exploitation; 

- Nous évaluons la présentation d’ensemble, la structure et le contenu des états financiers, y compris les informations 

fournies dans les notes, et apprécions si les états financiers représentent les opérations et événements sous-jacents 

d’une manière propre à donner une image fidèle;

Nous communiquons aux responsables de la gouvernance notamment l’étendue et le calendrier prévus des travaux 

d’audit et nos constatations importantes, y compris toute déficience importante du contrôle interne que nous aurions 
relevée au cours de notre audit.

Montréal, DESORMEAUX PATENAUDE INC. 

Le 25 mai 2023 Par : Aline Désormeaux, CPA



RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.
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POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

PRODUITS

Subventions et ententes de services (Annexe A) 266 359 $ 248 729 $

Fondation Fédération Des Médecins spécialistes du 

Québec 29 305 11 477

Contributions parentales 5 874 4 698

Fondation ECHO 25 000 25 000

Fondations Les Petits Trésors 20 000 -      

Fondation Sibylla Hesse 5 000 -      

Fondation Famille Godin 5 000 -      

Soutien à l'action bénévole 1 250 1 500

Dons et autres revenus 11 935 7 314

369 723 298 718

CHARGES

Salaires et avantages sociaux 302 998 233 290

Assurances 3 292 3 046

Fournitures de bureau 10 959 6 618

Frais de déplacements 4 038 953

Télécommunications 2 127 2 696

Honoraires professionnels 4 455 4 104

Frais de formation 3 629 4 267

Publicité et représentations 1 523 628

Frais d'activités 9 068 7 841

Électricité 958 297

Frais de condo 5 132 4 456

Taxes et permis 375 349

Cotisations 878 483

Frais postaux et messagerie 944 4 128

Rénovations majeures -      26 325

Fourniture COVID-19 -      245

Frais  immigration 670 -      

Frais bancaires 362 296

Amortissement 1 828 2 472

353 236 302 494

RÉSULTAT NET  16 487 ( 3 776)

2023 2022



RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

ÉTAT DE L'ÉVOLUTION DE L'ACTIF NET Page 2

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

SOLDE AU DÉBUT 105 764 $ 3 675 $ 13 524 $ 17 199 $ 122 963 $

Résultat net 18 315 -      (1 828) (1 828) 16 487

(36 000) 36 000 -      36 000 -      

SOLDE À LA FIN 88 079 39 675 11 696 51 371 139 450

SOLDE AU DÉBUT 60 743 $ 50 000 $ 15 996 $ 65 996 $ 126 739 $

Résultat net (1 304) -      (2 472) (2 472) (3 776)

46 325 (46 325) -      (46 325) -      

SOLDE À LA FIN 105 764 3 675 13 524 17 199 122 963

Fonds 

non affectés Affecté (note 7)

Fonds 

non affectés

Investi en 

immobilisations

2023

Affectation d'origine interne (note 7)

Investi en 

immobilisations

Affectation d'origine interne (note 7)

Affecté (note 7) Total

Fonds affectés

Total

Fonds affectés

Total

2022

Total



RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

ÉTAT DES FLUX DE TRÉSORERIE Page 3

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

ACTIVITÉS D'EXPLOITATION

Résultat net 16 487 $ (3 776) $

Éléments sans effet sur la trésorerie :

Amortissement 1 828 2 472

18 315 (1 304)

Variation nette des éléments hors 

caisse du fonds de roulement

Débiteurs 3 456 (3 424)

Créditeurs 9 323 (24 958)

Apports reportées 6 408 (1 256)

17 915 (29 638)

36 230 (30 942)

VARIATION DE LA TRÉSORERIE ET 

DES ÉQUIVALENTS DE TRÉSORERIE 36 230 (30 942)

TRÉSORERIE ET ÉQUIVALENTS DE 

TRÉSORERIE AU DÉBUT 122 001 152 943

TRÉSORERIE ET ÉQUIVALENTS DE 

TRÉSORERIE À LA FIN 158 231 122 001

2023 2022



RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

ÉTAT DE LA SITUATION FINANCIÈRE Page 4

AU 31 MARS 2023

À court terme

Encaisse 158 231 $ 122 001 $

Débiteurs (note 3) 3 891 7 347

Frais payés d'avance 1 272 -      

 163 394  129 348

À long terme

Immobilisations corporelles (note 4) 11 696 13 524

 175 090  142 872

À court terme

Créditeurs (note 5) 29 232 19 909

Revenus reportés (note 6) 6 408 -      

 35 640  19 909

Fonds non affectés  88 079 105 764

Fonds affectés :

Investi en immobilisations  11 696 13 524

Affecté (note 7)  39 675 3 675

 139 450  122 963

 175 090  142 872

SIGNÉ AU NOM DU CONSEIL

Un administrateur, _____________________________________

ACTIF NET

2023 2022

PASSIF

ACTIF
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RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

Méthode Taux/Durée

Condominium Amortissement dégressif 4 %

Mobilier et équipement Amortissement dégressif 30 %

Équipement informatique Amortissement dégressif 30 %

NOTES COMPLÉMENTAIRES

Immobilisations corporelles

L'organisme évalue initialement ses actifs et ses passifs financiers à la juste valeur. Il évalue

ultérieurement tous ses actifs et passifs financiers au coût après amortissement à l'exception des

placements qui ont été désignés pour être évalués à la juste valeur. Les variations de juste valeur sont

comptabilisées aux résultats. Les actifs financiers évalués au coût après amortissement se composent de

l'encaisse (incluant le compte d'épargne) des comptes-clients et des autres débiteurs. Les passifs

financiers évalués au coût après amortissement se composent des fournisseurs et des autres créditeurs.

Instruments financiers

Les immobilisations corporelles sont comptabilisées au coût. Elles sont amorties en fonction de leur

durée de vie utile estimative respective selon les méthodes et les taux/durées indiqués ci-dessous : 

Constatation des produits

L'organisme a choisi d'appliquer les Normes comptables canadiennes pour les organismes sans but

lucratif (NCOSBL) de la partie III du Manuel de CPA Canada.

L'organisme applique la méthode du report pour comptabiliser les apports. Les apports affectés sont

comptabilisés à titre de produits de l'exercice au cours duquel les charges connexes sont engagées. Les

apports non affectés sont comptabilisés à titre de produits lorsqu'ils sont reçus ou à recevoir si le montant

peut faire l'objet d'une estimation raisonnable et que sa réception est raisonnablement assurée. 

Les produits de dons et de levées de fonds sont constatés lorsqu'ils sont encaissés.

Les apports reçus à titre de dotation sont constatés à titre d'augmentations directes de l'actif net.

1. STATUT ET NATURE DES ACTIVITÉS

2. PRINCIPALES MÉTHODES COMPTABLES

Répit "Une Heure pour Moi" inc. est un organisme à but non lucratif, il a été constitué le 8 janvier 2001

en vertu de la partie III de la Loi sur les compagnies du Québec. L'organisme vise à épauler les familes

dont au moins un enfant présente une problématique liée à la santé mentale, afin de renforcer leur pouvoir

d'agir et contribuer à l'amélioration de leurs conditions de vie.

L'organisme comptabilise les intérêts selon la comptabilité d'exercice.
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RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

NOTES COMPLÉMENTAIRES

Trésorerie et équivalents de trésorerie

2023 2022

Comptes clients 1 376 $ 1 354 $

Sommes à recevoir du gouvernement 2 515 5 993

3 891 7 347

2023 2022

Amortissement Valeur Valeur

Coût cumulé nette nette

Condominium 19 839 $ 11 686 $ 8 153 $ 8 493 $

Mobilier et équipement 7 442 7 274 168 210

Équipement informatique 13 236 9 861 3 375 4 821

40 517 28 821 11 696 13 524

La politique de l'organisme consiste à présenter dans la trésorerie et les équivalents de trésorerie le solde

bancaire.

Pour dresser des états financiers conformément aux Normes comptables canadiennes pour les organismes

sans but lucratif, la direction de l'organisme doit faire des estimations et poser des hypothèses qui ont une

incidence sur les montants présentés dans les états financiers et les notes afférentes. Les estimations sont

fondées sur la connaissance que la direction possède des évènements en cours et sur les mesures que

l'organisme pourrait prendre à l'avenir. Les résultats réels pourraient être différents de ces estimations. La

direction a procédé à des estimations pour établir la durée de vie utile des immobilisations.

2. PRINCIPALES MÉTHODES COMPTABLES (SUITE)

3. DÉBITEURS

Utilisation d'estimations

Apports reçus sous forme de services

4. IMMOBILISATIONS CORPORELLES

  

Les bénévoles consacrent plusieurs heures par année à aider Répit "Une heure pour moi" inc. à assurer la

prestation de ses services. En raison de la difficultlé de déterminer la juste valeur des apports reçus sous

forme de services, ceux-ci ne sont pas constatés dans les états financiers. 

De même, l'organisme bénéficie de l'expertise de stagiaires pour effectuer des ateliers ou des rencontres

avec les membres.
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RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

NOTES COMPLÉMENTAIRES

Salaires à payer 12 587 $ 6 017 $

Déductions à la source à payer 1 361 2 249

Vacances à payer 15 279 11 643

Comptes fournisseurs et frais courus 5 -      

29 232 19 909

Solde au Solde au

31/03/2022 Encaissement Constatation 31/03/2023

Wawanessa -      $ 9 900 $ 3 492 $ 6 408 $

-      9 900 3 492 6 408

Solde au Affectation Utilisation de Solde au

31/03/2022 de l'exercice l'exercice 31/03/2023

Réparations majeures 3 675 $ $ $ 3 675 $

Relocalisation -      36 000 -      36 000

3 675 36 000  39 675

2023

5. CRÉDITEURS

8. INSTRUMENTS FINANCIERS

6- REVENUS REPORTÉS

Le Conseil d'administration a résolu de créer des affectations internes dont l'objectif est d'accumuler des

sommes permettant de soutenir les dépenses futures prévues pour ces affectations. Les variations

détaillées survenues dans l'actif net affecté sont les suivantes :

L'organisme ne peut utiliser ces montants grevés d'affectations d'origine interne à d'autres fins sans le

consentement préalable du Conseil d'administration.

7- AFFECTATIONS  D'ORIGINE INTERNES

Les revenus reportés représentent des revenus qui, en vertu d'affectations d'origine externes, sont

destinées à couvrir les charges d'activités de l'exercice subséquent.

Risque de crédit

Le risque de crédit est le risque qu'une partie à un instrument financier manque à l'une de ses obligations

et amème de ce fait l'autre partie à subir une perte financière. Les principaux risques de crédit pour

l'organisme sont liés aux débiteurs (subventions). Aucune provision pour créances douteuses n'est établie.

L'organisme évalue de façon continue les montants à recevoir sur la base des montants dont elle a la quasi-

certitude de recevoir en se fondant sur leur valeur de réalisation estimative. Les subventions proviennent

d'organismes reconnus et font l'objet d'ententes donc le risque est minime.

2022

Les variations survenues dans le solde de ces revenus reportés pour l'exercice sont les suivantes :
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RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

NOTES COMPLÉMENTAIRES

Risque de liquidité

8. INSTRUMENTS FINANCIERS (SUITE)

Le risque de liquidité est le risque qu'une entité éprouve des difficultés à honorer des engagements liés à

des passifs financiers. L'organisme est exposé à ce risque principalement en regard à ses créditeurs. La

direction est d'avis que ses instruments financiers n'exposent pas l'organisme à des risques significatifs de

crédit et de liquidité. Les créditeurs sont généralement remboursés dans un court délai.

9. CHIFFRES COMPARATIFS

Certains chiffres de l'exercice précédent ont été reclassés pour se conformer à la présentation adoptée

pour l'exercice courant.

Risque de taux d'intérêts

Les débiteurs, les créditeurs et les avances inter-fonds ne portent pas intérêts.

L'organisme est exposé au risque de taux d'intérêts en ce qui concerne ses instruments financiers à taux

d'intérêts fixes. Les taux d'intérêts fixes assujettissent l'organisme à un risque de juste valeur. L'organisme

est exposé à ce type de risque sur son compte avantage entreprise.
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RÉPIT "UNE HEURE POUR MOI" INC.

RENSEIGNEMENTS SUPPLÉMENTAIRES

POUR L'EXERCICE TERMINÉ LE 31 MARS 2023

ANNEXE A - SUBVENTIONS ET ENTENTES DE SERVICES

SUBVENTIONS GOUVERNEMENTALES

Gouvernement du Québec

MSSS

CCSMTL PSOC-Mission globale 236 009 $ 176 981 $

CCSMTL PSOC- Aide financière COVID en santé mentale-projet 

ponctuel -      43 292

CSSMTL PSOC- Fonds d'urgence-réparations urgentes de 

l'immeuble -      1 256

FONDS DISCRÉTIONNAIRES DES MINISTRES

Premier ministre 1 000 2 000

Ministre de la Santé et des Services Sociaux 15 000 12 500

Ministre de l'Éducation 1 000 1 000

Ministre responsable de l'administration

     gouvernementale 2 000 2 500

Ministre de la famille 1 000 700

Ministres des finances 3 000

Ministre de la justice 500

Ministre du travail, de l'emploi et de la solidarité sociales 3 000

Ministre délégué à la transfomation numérique 

     gouvernementale 2 000

Gouvernement du Canada

Programme Emploi-Été Canada 4 434

Programme Accueillez votre stagiaire 5 916 -      

266 359 248 729

2023 2022
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